
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

SEMINARIO DE FORTIFICACIÓN 
DE ALIMENTOS 

 
Objetivo: 
Contribuir con la difusión del conocimiento científico en materia de fortificación de 
alimentos. Concientizar a los entes rectores del sector salud y a la industria de 
alimentos sobre la importancia del diseño, supervisión, vigilancia y evaluación de 
los programas de fortificación de alimentos, para mejorar  la salud pública de la 
población. 
Dirigido a: 
Profesionales del sector público y privado, investigadores, profesores y 
estudiantes  universitarios y  representantes de la industria. 
Información General: 
Fecha:   viernes , 30 de enero 2009 
Duración: 8:00 a.m. -  1:30 p.m.  
Lugar: Edificio Fundación Polar (Auditorio), 2da Avenida con 2da 
Transversal. Los Cortijos de Lourdes, Caracas 
Información: Fundación Bengoa telf. 2637127, 2636918, 0414-2517588 
Inscripciones ilsiven@gmail.com / fbengoa@cantv.net 
Sólo se aceptarán inscripciones por correo electrónico 
Valor de la inscripción 
Cancelados hasta el 14 de  enero                   Bs. F.  400 + IVA 
Después del 14 de enero                                 Bs. F.  500 + IVA 
          
Incluye : material de apoyo, refrigerio y certificado de asistencia 
 
Nota: Para inscribirse es indispensable haber cancelado  y enviado la planilla  de 
inscripción con los datos  por el e-mail  ilsiven@gmail.com   fbengoa@cantv.net 
Las empresas pueden utilizar recursos  de la LOCTI; este evento está incluido en 
proyectos LOCTI de ILSI NOR-ANDINO. CAP. VENEZUELA  
 
Favor elaborar cheque a nombre de   
ILSI NOR-ANDINO. CAP. VENEZUELA 
Depositar en el Banco de Venezuela Cuenta Corriente  
N° 0102-0135-780004934907 
 
NO SE ACEPTARÁN INSCRIPCIONES EL DÍA DEL SEMINARIO 
CUPO LIMITADO   

 
 
 

 
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                PROGRAMA 
 
08:00-08:30 Entrega de material 
08:30-09:10 Fortificación de Alimentos como una Estrategia de Salud Pública: 

Consecuencias de algunas deficiencias de micronutrientes, 
indicadores, función del incremento de la ingesta; tipos de 
fortificación de alimentos; componentes y responsables de los 
programas; claves del éxito 
Dr. Omar Dary. Consultor Internacional de Fortificación de 
Alimentos 

09:10-09:50  El rol de la biodisponibilidad del Fe en el éxito de los programas 
de fortificación. Aspectos controversiales de la fortificación con 
ácido fólico  
Dra. Eva Hertrampf. Instituto de Nutrición y Tecnología de los 
Alimentos (INTA).  Universidad de  Chile 
 

09:50-10:30 
 
10:30-11:10 
 
 

Refrigerio  
 
Experiencias de Programas de Fortificación en Venezuela 
Dra. Maria Nieves Garcia. Instituto Venezolano de 
Investigaciones Científicas (IVIC).  

11:10-11:50 Experiencias exitosas en Programas de Fortificación en Chile. 
Fortificación de la harina con hierro y ácido fólico y  leche 
fortificada con hierro.  
Dra. Eva Hertrampf.  

11:50-12:30 Consideraciones para el Diseño de Programas Efectivos y 
Eficientes de Fortificación de Alimentos: Diferentes aspectos 
técnicos para diseñar, establecer, supervisar, vigilar y evaluar 
programas de fortificación de alimentos, en especial aquéllos de 
cobertura masiva.  Problemas comunes que están afectando a estos 
programas en muchos países del mundo 
Dr. Omar Dary. 

12:30-01:15 Panel de Preguntas 

 
 

 


